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Anotace

Projekt Od seminka ke komunité pfedstavuje postupnou proménu pozemku spolku DAJA v
pestrou komunitni krajinu, ktera propoji zelen, jedlé prvky, vzdélavani a spolecné setkavani.

Cilem projektu je vytvofit pfirodni prostor inspirovany principy permakultury — s vysadbou
stromd, keft a rostlin, které podpofi biodiverzitu, zlepSi mistni mikroklima a nabidnou
zazemi pro déti, rodiny i SirSi komunitu.

Vznikne tak ziva krajina, ktera nabidne zazemi pro vzdélavani, odpocinek, sousedska
setkavani i spole¢né prozivani vztahu k pfirodé.



O nas

Spolek DAJA vznikl z potfeby nékolika rodin vytvofit misto, kde se ndm bude dobfe
Zit. Misto, kde se mohou potkavat déti i dospéli, kde se lidé znaji, pomahaji si a kde mame
moznost travit vice ¢asu spolu a bliz pfirodé.

Jsme sdruzeni rodin, které chtéji vytvaret prostfedi zaloZzené na vzajemné podpofe,
respektu a spolupraci. Véfime, ze zplsob, jakym Zijeme a jaké prostfedi kolem sebe
vytvarime, ovliviiuje nejen nas, ale pfedev8im nase déti a budouci generace.

Chceme pecovat o prostor, ve kterém zijeme, a postupné ho proménovat tak, aby se
nam i nasim détem zilo I1épe — v prostfedi, které je pfirozené, zivé a kde mame moznost byt
vice v kontaktu s pfirodou i mezi sebou navzajem.

Souéasti spolku je Lesni klub Ctyilistek, ktery vznikl jako prostor pro déti, aby mohly
vyrustat venku, v blizkosti pfirody a poznavat svét pfirozenou cestou. Véfime, Ze kdyz déti
mohou odmali¢ka objevovat pfirodu, vnimat jeji promény a ucit se o ni pe€ovat, zasévame

Nedilnou soucasti nadeho spolku je komunitni Zivot — moznost potkavat se, sdilet
sveé zkuSenosti, pfedavat si hodnoty a ucit se jeden od druhého. Pofadame sousedska
setkavani, spole¢né akce a vytvaiime prostor pro lidi se spoleénymi hodnotami, ktefi se
mohou vzajemné podporovat, inspirovat a podilet se na vytvareni mista, které ma smysl pro
nas i dalSi generace. Projekt Od seminka ke komunité je dalSim krokem v naSi cesté.
Chceme postupné vytvofit Zivy prostor, o ktery budeme spole¢né pecovat a ktery bude
slouzit détem, rodinam i SirSi komunité.

MysSlenka projektu

Projekt Od seminka ke komunité vznika jako cesta k obnové mista, které dosud
nema své plné vyuziti. Nasim cilem je postupné vytvofit pestrou jedlou komunitni krajinu,
ktera bude slouzit nejen jako zazemi pro nase aktivity, ale také jako prostor pro setkavani,
uceni a spole¢nou péci.

Chceme vytvofit misto, kde déti i dospéli uvidi, jak vznika novy Zivot — od zasazeni
stromu nebo seminka, pfes péci o rostliny az po sklizen a vyuziti toho, co nam krajina
nabidne.

Jednotlivé ¢asti zahrady budou mit své praktické vyuziti. Ovocné stromy a kefe
nabidnou ovoce pro spole¢nou sklizen a dalSi zpracovani, bylinkové ¢asti zahrady poslouzi
pro vyrobu vlastnich €ajd, sirupt nebo pfirodnich vyrobkd. Spole¢na péce o zahradu i
nasledné vyuzivani urody vytvofi pfileZitosti k setkavani, pfedavani zkuSenosti a zapojeni
rlznych generaci.

Soucasti zaméru je také obnova pfirozenéjsi krajiny, ktera podpofri vétsi pestrost
Zivota. Vysadba strom, kefu a dalSich rostlin vytvofi lepsi podminky pro hmyz, ptaky a dalsi
zivocCichy, pomuze zlepsit mikroklima mista a pfispéje k vétsi biodiverzité v okolni krajiné.

Chceme vytvorit prostor, ktery bude béhem let postupné rdst a ménit se spolu s
komunitou. Misto, kde bude mit kazdy mozZnost zapojit se — at’ uz péci o rostliny, spoleénou
sklizni, u€enim se novym dovednostem nebo jednoduse ¢asem stravenym v pfirodé.



Cile projektu

Hlavnim cilem projektu Od seminka ke komunité je postupna proména nevyuzivaného mista
v zivou, jedlou a pestrou komunitni krajinu, ktera bude pfinosem pro lidi, déti i okolni
prostredi.

Obnova krajiny

Chceme navratit zivot prostoru, ktery dosud nema piné vyuziti, a postupné zde
vysadit stromy, kefe, byliny a dalSi rostliny. Nova zelefi pomuze zlepsit mikroklima, nabidne
pfijemnéjsi zazemi pro pobyt venku a vytvofi pfirozenéjsi prostiedi pro dalSi Zivot.

Podpora biodiverzity a pfirozenych vztaht v krajiné

Vybérem rtznych druhu rostlin chceme podpofit pestrost krajiny a vytvofit podminky
pro hmyz, ptaky i dalSi drobné Zivo€ichy. Sou€asti zaméru je také zalozeni pfirodniho koutku
pro opylovace s luénimi kvétinami a mistem s ponechanym dfevem, které nabidne ukryt a
zazemi pro Zivot, ktery v béZné upravenych zahradach ¢asto chybi.

Jedla krajina a péstovani vlastnich plodin

Chceme zalozit zahradu, ktera bude nejen krasna, ale také uzite¢na. Ovocné stromy,
jedlé kefe, byliny a pfirodni zahony inspirované principy permakultury umozni péstovani
vlastnich plodin, jejich spole¢nou sklizen a nasledné vyuziti — napfiklad pfi vyrobé sirupu,
suSenych &aju, marmelad nebo dalSich domacich vyrobkd.

Komunita a sdileni

Jednim z dualezitych cilu je vytvofit prilezitosti, pfi kterych se lidé mohou potkavat
pfirozenym zpusobem — pfi sazeni, udrzbé, sklizni i spole¢nych akcich. Chceme podporovat
sdileni zkuSenosti, pfedavani dovednosti a vznik vztah( mezi lidmi, ktefi maji zajem pecovat
o sveé okoli.

Uceni prostirednictvim pfirody

Projekt nabidne détem moznost poznavat pfirodni zakonitosti vlastni zkuSenosti.
Budou moci sledovat promény béhem roku, pe€ovat o rostliny, pozorovat Zivo€ichy a vnimat
souvislosti mezi Clovékem, krajinou a Zivymi organismy.

Propojeni s chovem zvirat

Do budoucna bychom radi rozsifili fungovani zahrady také o drobny chov zvifat.
Zvirata pfirozené doplini vznikajici celek, pomohou détem rozvijet vztah k zivym tvoriim a
ukazou propojeni mezi rostlinami, zvifaty a ¢lovékem.

Nasim cilem neni vytvofit hotovou zahradu, ale zasadit prvni seminka mista, které bude
postupné rast spolu s lidmi, ktefi o néj budou pecovat, a které bude pfinaset radost, uzitek a
moznost setkavat se i v dalSich letech.



Cesta od seminka ke komunité

NaSe konkrétni kroky k vytvofeni vysnéného mista. Jedla komunitni krajina — misto, které
bude postupné vznikat spole€nou péci komunity a bude slouZit nejen détem z Lesniho klubu
Ctyrlistek, ale také rodinam, sousediim, dobrovolnikim a véem, kdo hledaji prostor pro
setkavani, vzdélavani a navrat k pfirodé.

Nasim cilem neni vytvofit pouze vysadbu stromU a kefll. Chceme zalozit zivy
ekosystém, ktery bude v dalSich letech pfirozené rlst a rozvijet se. V budoucnu chceme
navazat komunitnim sadem, jedlymi kefi, bylinkovou zahradou, pfirodni uéebnou, mistem
pro sousedska setkavani, workshopy a postupné také drobnym hospodarstvim se slepicemi
a ovcemi. Jednotlivé ¢asti budou navzajem propojené a budou vznikat podle principu
permakultury a pfirodnich zahrad.

Etapa |l - Ochrana

Hlavnim ukolem bude zmirfiovat silu vétru pfichazejiciho z okolnich otevienych luk.
Nechceme budovat neprostupnou sténu, ale pfirodni vicevrstvou vysadbu, ktera vitr
zpomali, vytvofi pfiznivéjsi mikroklima a sou¢asné nabidne potravu i ukryt mnoha druhim
zivocicha.

Soucasné bude tento pas krasny po cely rok — v zimé diky stalezelenym druhiim, na
jare diky prvnim kvétum, v lété diky jedlym ploddm a na podzim diky proménlivym barvam
listd.

Kerové patro

Mahoénie

Mahonie vytvari celoroéni zelenou kostru vysadby. V dobé, kdy vétsina rostlin jesté spi,
rozkvéta zlutymi kvéty a poskytuje prvni potravu opylova¢um. Pfes zimu zachovava listy a
dodava prostoru zivot i béhem chladnych mésict. Jeji plody jsou jedlé a mohou slouzit k
vyrobé sirupu nebo marmelad.

Hlosina mnohokvéta (Elaeagnus multiflora)

Prvni hloch bude jednim z nejcennéjSich kefl celé vysadby. Nabizi jedlé plody, které mohou
ochutnavat déti i navstévnici zahrady. Kvéty jsou vyznamnym zdrojem potravy pro
opylovace. Diky schopnosti vazat vzdusny dusik pfirozené zlepsuje pGdu a podporuje rust
okolnich rostlin. Je odolny vié&i vétru i suchu.

Jalovec obecny
Jalovec propojuje kefové patro s vy$Simi stromy. Poskytuje celoro¢ni ukryt ptakiim, dobfe
snasi oteviené vétrné stanovisté a vytvari dulezitou zimni strukturu celé vysadby.

Hloch okoliénaty (Elaeagnus umbellata)

Druhy druh hlohu doplfiuje prvni nejen vzhledové, ale pfedevsim funkéné. Oba druhy maji
podobnou ekologickou roli, pfesto se liSi dobou kveteni, dozravanim plodu i ristem. Diky
tomu prodluzuji obdobi, kdy zahrada poskytuje potravu lidem, opylovacim i ptakam.



Stromové patro

Za kefovym pasem vznikne prvni stromové patro. Nechceme prostor zaplnit pfilis husté.
Naopak ponechavame dostatek mista pro budouci komunitni pfistfeSek, setkavani lidi i dalSi
rozvoj krajiny. Proto jsme zvolili pouze dva kosterni stromy.

Habr obecny (Carpinus betulus)

Habr bude tvofit hlavni kostru ochranného pasu. Je to dlouhovéky domaci strom, ktery
vyborné snasi vitr i fez. Diky husté koruné pomuze vytvaret pfijemnéjsi mikroklima a
poskytne Ukryt mnoha druhiim ptakd i hmyzu.

Javor babyka (Acer campestre)

Patfi mezi nase plvodni druhy a v tradi¢ni eské krajiné byval béZnou soucasti mezi a
vétrolamu. Dobfe snasi sucho i vitr, poskytuje nektar a pyl opylovaclm a na podzim vytvari
nadherné zlaté zbarveni. Jeho listi se dobfe rozklada a pfispiva k tvorbé kvalitniho humusu.
Diky leh¢i koruné propousti dostatek svétla, takZe pod nim mohou prosperovat dalsi jedlé
kefe, bylinky i plidopokryvné rostliny.

Strazny kout

Na konci ochranného pasu se jiz nachazi vzrostlejsi bfiza a mlada borovice. Tyto stromy
chceme zachovat a doplnit je o tis. Bfiza pfedstavuje novy zacatek a obnovu krajiny.
Borovice symbolizuje odolnost a stalost. Tis svou dlouhovékosti pfipomina trpélivost a
respekt k €asu, ktery pfirodni krajina potfebuje ke svému rastu.

Predbézny rozpocet vysadby prvni etapy
(ceny jsou orientacni)

Rostlinny material

ROSTLINA POCET CENA
Mahonie cesminolista 1 250 K&
HloSina mnohokvéta 1 350 K&
HloSina okoli¢nata 1 350 K¢
Jalovec obecny 1 400 K¢
Habr obecny 1 600 K&
Javor babyka 1 600 K&
Tis Cerveny 1 700 KE

Celkem: cca 3 250 K¢



Vysadbovy material

POLOZKA MNOZSTVi CENA
Substrat pro zlepSeni pady |[cca 1 m? 3 000 K¢&
Kompost ccalbaz2m? vlastni
Kuly ke stromim 4 ks 600 K¢&
Pfirodni uvazky sada 300 K&
Ochrana kminku proti okusu | 2 100 K¢

Celkem cca 4 000 K¢

Material, ktery Ize ziskat lokalné nebo svépomoci, bude zajistén prostfednictvim
komunitni spoluprace. Jedna se zejména o $§tépku z mistnich ofezl stromu, kartonovy
material pro pfipravu pldy a ¢ast kompostu. Pfiprava stanovisté, odstranéni ¢asti
nevhodné vrstvy pudy, zalozeni vysadbovych jam, samotna vysadba a nasledna péce
budou realizovany za pomoci ¢lenl spolku, rodi€¢i déti lesniho klubu a mistni
komunity. Tato dobrovolnicka prace bude predstavovat vyznamny nefinanéni vklad do
projektu.

Etapa Il — Biodiverzita

Druhd etapa navazuje na vstupni ochranny pas a rozSifuje mySlenku jedlé komunitni krajiny
o prostor, ktery bude slouZit pfedevsim pfirodé. Nachazi se podél hranice pozemku, kde jiz
pfirozené roste skupina nékolika bfiz. Ty tvofi zaklad budouciho remizku a pfedstavuji cenny
biotop, ktery chceme zachovat a dale rozvijet.

Nasim cilem neni vytvofit dalSi pravidelny vétrolam ani souvisly zivy plot. Chceme
zalozit pfirozeny krajinny okraj, ktery bude plynule navazovat na okolni krajinu, poskytne
ukryt zivo€ichlim, potravu opylovacum i ptakum a zaroven bude mistem, kde se budou moci
navstévnici ucit poznavat pavodni druhy ¢eské krajiny.

Dfin obecny

Dfin patfi mezi nejcennéjsi pavodni kefe Ceské krajiny. Kvete velmi brzy na jafe, €asto jiz v
unoru, a poskytuje prvni pyl a nektar véelam a dalSim opylova¢im. Na konci |éta dozravaiji
jedlé plody bohaté na vitaminy, které mohou vyuzivat lidé i ptaci. Diky dlouhovékosti a
nenarocnosti bude tvofit pevnou soucast remizku po mnoho desetileti.

Bez ¢erny

Bez je symbolem tradi¢ni ¢eské krajiny. Jeho kvéty budou vyuZivany pfi komunitnich akcich
k vyrobé sirupu, limonad nebo &ajl. Na podzim poskytne mnozstvi plodd pro ptactvo a
drobné Zivocichy. Bohaté kvétenstvi je vyznamnym zdrojem potravy pro opylovace.

Ruaze Sipkova
Sipkova rGize vytvaii husty ochranny kef, ktery poskytuje bezpeény tkryt drobnym ptakam
pfi hnizdéni. Kvéty Iakaji opylovace a Sipky pfedstavuji cennou potravu béhem podzimu a



zimy. Zaroven pfipomina tradi¢ni podobu Ceské venkovské krajiny.

Kalina obecna

Kalina pfinasi do remizku vysokou estetickou i ekologickou hodnotu. Na jafe rozkvéta
bohatymi bilymi kvéty, které pfitahuji mnozstvi opylovacli. Na podzim vytvafi napadné
Cervené plody, které jsou vyznamnym zdrojem potravy pro ptaky v dobé&, kdy je pfirozené
potravy nedostatek. Je také hostitelskou rostlinou pro fadu druh motylt a dalSiho hmyzu.

Cesmina ostrolista

Cesmina pfinasi do remizku celoro¢ni zelen a vytvafi zimni strukturu vysadby. Jeji pevné
listy poskytuji Ukryt drobnym ptakim béhem nepfiznivého pocasi. Pokud bude vysazena
samicCi rostlina v blizkosti sam¢i, vytvofi dekorativni Eervené plody, které jsou cennou zimni
potravou pro ptactvo.

Tis ¢erveny

Tis uzavira druhou etapu jako symbol dlouhovékosti a stability krajiny. Diky své stalezelené
koruné poskytuje ukryt ptakiim po cely rok a vytvafi klidovy bod celé vysadby. Je vysazen
jako solitér, ktery doplfiuje skupinu bfiz a navazuje na podobny ,strazny kout” vytvoreny v
prvni etapé.

P¥inos druhé etapy

Vysadba vytvofi pfirozeny krajinny remizek, ktery: podpofi vznik pfiznivého mikroklimatu;
nabidne potravu opylovaclim od unora az do podzimu; poskytne Ukryt ptakim béhem celého
roku; zvySi druhovou rozmanitost pozemku; zachova tradi¢ni druhy ¢eské krajiny; nabidne
jedlé a léCivé plody vyuZitelné pfi komunitnich aktivitach; vytvofi pfirodni vzdélavaci prostor
pro déti i vefejnost.

Predbézny rozpocet vysadby druha etapa
(ceny jsou orientacni)

Rostlinny material

ROSTLINA POCET CELKEM
Dfin obecny 1 450 K¢
Bez Cerny 1 280 K¢&
Ruze Sipkova 1 250 K¢
Kalina obecna 1 350 K¢
Cesmina ostrolista 1 550 K¢
Tis Cerveny 1 700 K&

Celkem: cca 2 580 K¢

Obdobné jako u prvni etapy material, ktery Ize ziskat lokalné nebo svépomoci, bude
zajistén prostfednictvim komunitni spoluprace.



Etapa Ill - Obziva

Treti etapa pfedstavuje vytvoreni jedlé a vzdélavaci ¢asti budouci komunitni krajiny.
Navazuje na ochranné pasy tvorené stromy a kefi a pfinasi do prostoru vrstvu nizkych
jedlych keru, 1éCivych bylin, pidopokryvnych rostlin a kvétin podporujicich opylovace.

Cilem této etapy neni vytvofit klasické produkéni zahony, ale vytvofit pestry pfirodni systém
inspirovany principy permakultury a jedlého lesa. Rostliny budou vysazovany tak, aby se
vzajemné podporovaly, zlepSovaly pldu, chranily ji pfed vysychanim a zarover poskytovaly
potravu lidem i zivocich(im.

Tato &ast pozemku bude slouzit jako: Ziva pfirodni usebna pro déti Lesniho klubu Ctyflistek;
misto pro poznavani jedlych a IéCivych rostlin; zdroj surovin pro vyrobu domacich ¢aja,
sirupu, masti, bylinnych oleju a pfirodnich vyrobk(; prostor pro podporu véel, motyld a
dalSiho uzite€ného hmyzu.

Kerové jedlé patro

Muchovnik

Muchovnik bude jednim z hlavnich ovocnych kefu této etapy. Na jafe poskytuje mnozstvi
kvétl pro opylovace, v |été sladké jedlé plody, které jsou oblibené u déti i ptaka. Je
nenaro¢ny, odolny vuci suchu a diky krasnému podzimnimu zbarveni pfinasi do krajiny také
estetickou hodnotu.

Zimolez kam¢atsky

Zimolez patfi mezi nejran&jsi ovocné kefe. Jeho plody dozravaji jiz v kvétnu, tedy v dobé,
kdy je na zahradé minimum Cerstvého ovoce. Umozni détem poznavat prvni sklizef roku a
prodlouzi obdobi vyuziti zahrady.

Rybiz ¢erveny, ¢erny a bily

Rybizy patfi mezi tradi¢ni ovocné kefe Ceskych zahrad. Budou poskytovat ovoce pro pfimou
konzumaci i pro komunitni zpracovani — vyrobu sirupl, marmelad, stav a ¢ajovych smési.
Cerny rybiz je zarover vyznamny svou vysokou hodnotou pro lidsky organismus.

Josta

Josta je pfirozeny kfizenec €erného rybizu a angrestu, ktery spojuje to nejlepsi z obou
druht. Je nenaro¢na na péstovani, dobfe odolava chorobam a kazdoroéné poskytuje
bohatou urodu tmavych plodl bohatych na vitamin C a antioxidanty. Diky tomu se stane
cennou soucasti jedlé komunitni zahrady.

Angrest
Angrest doplini tradi¢ni ovocné patro.Je vhodny pro déti diky moznosti pfimé konzumace
plodu a zaroven nabizi vyuziti pfi domacim zpracovani.

Bortivka kam¢atska
Kamcatska boravka rozsifi obdobi sklizné a nabidne dalSi zdravé ovoce pfimo z kefe. Je



vhodna pro komunitni zahrady, protoZe nevyZzaduje kyselé raSelinistni prostfedi jako klasicka
borlivka.

Jahodnik

Jahodnik bude vyuzit jako piidopokryvna jedla rostlina. Pomuze chranit pidu pfed
vysychanim, omezovat riist plevelt a sou¢asné poskytne oblibené ovoce détem i
navstévnikim.

Bylinné a lécivé patro

Byliny budou tvorit dilezitou soucast této etapy. Budou vyuzivany pfi vzdélavani déti,
komunitnich dilnach a pfi vyrobé domacich pfirodnich produktd.

Kostival Iékaisky

Kostival bude jednou z kliCovych rostlin celého systému. Jeho hluboké kofeny vytahuji Ziviny
z hlubSich vrstev pudy, podporuiji jeji obnovu a jeho listy Ize vyuzivat jako pfirodni hnojivo
nebo mul¢. Zaroven patfi mezi velmi vyznamné rostliny pro ¢melaky a dalsi opylovace.
Jetel plazivy

Jetel bude slouzit jako zivy padni pokryv. Vaze vzdusny dusik, zlepSuje pidu, chrani povrch
pfed vysychanim a poskytuje potravu opylovacim. PomUze vytvofit pfirozeny zivy koberec
misto klasického travniku.

Violka vonna

Violka pfinese krasu i uzitek. Jeji kvéty jsou jedlé, vyuzitelné do ¢ajovych smési nebo jako
dekorace jidel. Zaroven patfi mezi prvni jarni rostliny podporujici hmyz.

LichorefiSnice vétsi

LichofrefiSnice bude vyuzivana jako jedla a zaroven ochranna rostlina. Jedlé jsou kvéty i listy,
které Ize vyuzit v kuchyni. Podporuje pestrost zahrady a pomaha vytvaret pfirozenou
rovnovahu mezi rostlinami.

Medunka lékaiska

Pro vyrobu uklidiujicich €ajl, sirupt a domacich smési.

Mata

Pro ¢ajové smési, domaci limonady a komunitni vafeni.

Mésicek lékaisky

Vyznamna lécCiva rostlina. Bude vyuzivan pfi vyrobé masti, olejd a pfirodnich kosmetickych
vyrobka.

Hefmanek pravy

Tradi¢ni I&Civa bylina vhodna pro Cajové smési a poznavani léCivych rostlin.

Dobromysl obecna (oregano)

Jedla kuchynska bylina, ktera zaroven podporuje opylovace.

Matefridouska

Vonna léciva bylina, ktera vytvari nizky padni pokryv a podporuje hmyz.

Salvéj lékaiska

Léciva i kuchyriska rostlina, vhodna pro vyrobu ¢aju a domacich smési.

Levandule

Podporuje vEely a motyly, vyuziti najde pfi vyrobé vonnych sacku, oleju a kosmetiky.
Libecek

Tradi¢ni ¢eska kuchyriska bylina vyuZzitelna v komunitni kuchyni.



Pazitka

Jedla trvalka vyuZitelna v kuchyni a zarover vhodna pro podporu biodiverzity.

Pfinos treti etapy

Vznikne pestry jedly prostor, ktery bude:

poskytovat ovoce od jara do podzimu,

vzdélavat déti praktickou zkusenosti,

podporovat opylovace,

ZlepSovat kvalitu pudy,

vytvaret suroviny pro domaci a komunitni zpracovani,
propojovat lidi prostfednictvim spoleéné péce.

Tato etapa vytvori zaklad budouciho jedlého lesa a pfipravi prostor pro dal3i rozvoj
stromoveého patra v nasledujici etapé.

Predbézny rozpocet vysadby tieti etapa

(ceny jsou orientacni)

Rostlinny material

Polozka Mnozstvi Orientacéni cena Celkem
Muchovnik 3 ks 350 K& 1 050 K¢
Zimolez kamcatsky 4 ks 250 K& 1 000 K&
Rybiz (€erveny, Cerny, bily) 6 ks 180 K¢& 1080 K&
Josta 2 ks 290 K¢ 580 K¢
Angrest 3 ks 250 K¢ 750 K¢
BorGivka kam¢atska 3 ks 250 K¢ 750 K&
Jahodnik 50 ks 25 K¢ 1250 K&
Kostival 10 ks 50 K& 500 K¢&
Jetel plazivy semeno 1 baleni 250 K¢ 250 K¢
Violka vonna 10 ks 50 K& 500 K¢&
LichorefiSnice semena 1 baleni 80 K& 80 K¢
Medurnka 5ks 60 K& 300 K¢
Mata 5 ks 60 K¢ 300 K&
MésiCek semena 1 baleni 80 K& 80 K¢




Hefmanek semena 1 baleni 80 K& 80 K¢
Dobromysi 5ks 70 K& 350 K&
Matefidouska 5 ks 70 K¢ 350 K¢
Salvgj 5 ks 80 K& 400 K&
Levandule 5 ks 80 K& 400 K¢
Libecek 3 ks 100 K¢ 300 K&
Pazitka 5 ks 50 K& 250 K¢

Celkem: cca 10 350 K¢

Obdobné jako u prvni etapy material, ktery Ize ziskat lokalné nebo svépomoci, bude
zajistén prostfednictvim komunitni spoluprace.

Etapa IV — Budoucnost

Ctvrta etapa predstavuje vytvoreni dlouhodobé stromové vrstvy budouci jedlé komunitni
krajiny. Cilem neni zalozit klasicky ovocny sad v pravidelnych fadach, ale vytvofit pestry
komunitni stromovy park, kde se propoji ovocné dfeviny, puvodni krajinné stromy a druhy
vyznamné pro biodiverzitu. Stromy budou rozmistény pfirozené v prostoru pozemku tak, aby
meély dostatek mista pro svUj pfirozeny rist, vytvarely pfijemné mikroklima a postupné se
staly dllezitou soucasti zivota celého mista. Kazdy strom bude mit v krajiné svou funkci —
nékteré budou poskytovat potravu, jiné stin, ochranu, prostor pro zZivot zivocicht nebo
vytvofi misto pro odpocinek a setkavani.

Lipa srdéita
Lipa bude jednim z vyznamnych stromu celé krajiny.Je tradi€nim stromem &eské krajiny a

symbolem sousedstvi a spoleéného prostoru. Pfinosy: bohaty zdroj potravy pro v&ely a dalSi
opylovace; kvéty vyuzitelné pro vyrobu €aju; poskytne v budoucnu pfijemny stin.

Dub letni

Dub patfi mezi nejvyznamnéjsi stromy z hlediska podpory biodiverzity. Je domovem velkého
mnozstvi druhll hmyzu, poskytuje Ukryt ptakiim a vytvafi stabilni krajinny prvek. Jeho
dlouhovékost pfedstavuje symbol péce o misto, které bude slouzit i budoucim generacim.

Buk lesni

Buk byl vybran jako pfipominka pfirozenych lesnich spoleenstev nasi krajiny.Prestoze neni
primarné ovocnym stromem, ma velky ekologicky vyznam: vytvafi kvalitni stin; podporuje
pudni zivot;, jeho listi obohacuje padu; poskytuje Ukryt Zivo€ichim; umozni détem poznavat
rist a promény velkého stromu béhem let.



Javor mléé¢

Javor doplni krajinu svou krasou béhem celého roku. PFfinosy: potrava pro ptaky; krasné
podzimni zbarveni; odolny strom vhodny do krajiny; rychle vytvafi pfijemny stin.

Jerab ptaci
Jerab je vyznamny plavodni strom. Pfinasi: potravu pro ptaky; kvéty pro hmyz; krasné
podzimni zbarveni; vzdélavaci hodnotu pro déti.

Ovocné a jedlé stromy
Jablon letni

Jablor podzimni
TreSen

Svestka

MoruSe

Ore$ak vlassky

Okrajové jedlé dieviny

Rakytnik feSetlakovy

Rakytnik doplni jedlou ¢ast krajiny zejména v okrajovych a vétrnéjSich mistech. Pro plodnost
bude vysazena skupina:

e 1 samdi rostlina,
e 2 samici rostliny.

Permakulturni princip — stromové cechy

Jednotlivé stromy nebudou vysazeny samostatné, ale budou postupné doplfiovany dalSimi
patry rostlin. Okolo strom( mohou vznikat tzv. stromové cechy:

kostival jako zdroj zivin a pfirodni hnojivo,
jetel pro obohacovani pady dusikem,
jahodnik jako jedly padni pokryv,

mésicek a dalSi |€Civé byliny,

aromatickeé rostliny podporujici biodiverzitu.

Tim vznikne stabilnéjSi a pfirozenéjsi systém inspirovany principy jedlého lesa.

Predbézny rozpocet vysadby ctvrta etapa
(ceny jsou orientacni)

Rostlinny material

Druh Pocet Orientaéni cenal/ks Cena celkem

Lipa srdcita 1 ks 1200 K¢ 1200 K¢




Dub letni/zimni 1 ks 1200 K¢ 1200 K¢
Buk lesni 1 ks 1 000 K¢ 1 000 K¢
Javor mlé¢ 1 ks 1 000 K¢ 1 000 K¢
Jefab ptaci/oskeruse 1 ks 1200 K¢ 1200 K¢
Jablori letni vysokokmen 1 ks 1 000 Ké 1 000 K¢&
Jablor podzimni vysokokmen | 1 ks 1 000 K¢& 1 000 K¢
TreSer vysokokmen 1 ks 1200 K¢ 1200 KC
Svestka/sliva 1 ks 1 000 K& 1 000 K&
Moruse 1 ks 1 500 K¢ 1 500 K¢
Oresak vlassky 1 ks 1 500 K¢ 1 500 K¢
Rakytnik samice 2 ks 250 K¢ 500 K¢
Rakytnik samec 1 ks 250 K¢ 250 K&
Celkem rostliny: cca 13 550 K¢
Material pro vysadbu
Material Cena

Kuly ke stromdm 3 000 K&

Uvazky ke stromiim 800 K¢&

Ochrana proti okusu 1500 K&

Kompost do vysadbovych jam 2 000 K¢

MulCovaci material 2 000 K&

Drobné zahradnické potfeby 700 K&

Material: cca 10 000 K¢

Obdobné jako u prvni etapy material, ktery Ize ziskat lokalné nebo svépomoci, bude
zajistén prostrednictvim komunitni spoluprace.



Zaver

Projekt Od seminka ke komunité neni pouze planem vysadby stromU a kefu. Je to
zaCatek dlouhodobé cesty, na které chceme spole¢né proménovat nevyuzivany pozemek v
Zivou komunitni krajinu.

Jednotlivé etapy pfedstavuji prvni kroky této promény. Véfime, Ze s pfibyvajicimi
zkuSenostmi, novymi napady i zapojenim dalSich lidi bude zahrada pfirozené rist a rozvijet
se. Postupné bychom radi rozsifili vysadbu o dal§i ovocné a krajinné druhy, jako jsou aronie,
kdoulovce, maliny, ostruziny nebo dalSi pavodni dfeviny, které podpofi pestrost krajiny i jeji
vyuziti. Chceme vysazovat nové IéCivé a jedlé byliny, rozSifovat permakulturni zahony a
vytvaret dalSi pfirodni zakouti pro opylovace, ptaky i drobné Zivocichy.

Nasim pranim je, aby se zahrada postupné stala mistem, kde vedle sebe pfirozené
rostou stromy, kefe, byliny, zelenina i luéni kvétiny. Mistem, kde najdou svuj domov
opylovadi, ptaci i dalsi ZzivoCichové a kde budou lidé znovu objevovat hodnotu spole¢né
prace, sdileni a pé€e o krajinu.

Do budoucna bychom radi rozvijeli také dalsi prvky pfirodniho hospodafeni — jedlé
zahony, hmyzi kouty, mista pro odpoc€inek i drobny chov zvifat, ktery pfirozené doplini
kolobéh Zivota v zahradé. Kazdy novy strom, kef nebo zahon bude dald§im seminkem, které
pomuze tomuto mistu rist.

Véfime, ze skute€na zména nevznika najednou. Vznika postupné — z malych kroku,
spole€né prace a lidi, kterym zaleZi na tom, jaké misto jednou pfedame svym détem. Pravé
proto jsme se vydali na cestu od seminka ke komunité.



	 
	 
	 
	 
	 
	 
	Od semínka ke komunitě 
	Projekt rozvoje jedlé komunitní krajiny 
	Anotace 
	O nás 
	Myšlenka projektu 
	Cíle projektu 
	Cesta od semínka ke komunitě  
	Etapa I - Ochrana 
	Etapa II – Biodiverzita 
	Etapa III – Obživa 
	Etapa IV – Budoucnost 

	Závěr 


