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1.​ÚVOD 
Provozní řád Lesního klubu Čtyřlístek (dále jen „LKČ“) stanovuje základní pravidla 

organizace a provozu klubu, vymezuje práva a povinnosti dětí, zákonných zástupců a 
pracovníků klubu a poskytuje rodičům důležité informace o způsobu fungování LKČ.​
​ Provozní řád vychází z principů respektujícího přístupu k dětem, pobytu a vzdělávání 
v přírodě a z principů lesních mateřských škol. Jeho cílem je vytvářet bezpečné, respektující 
a podnětné prostředí, ve kterém se děti mohou rozvíjet v souladu se svými potřebami a 
možnostmi.​ ​
Provozovatelem Lesního klubu Čtyřlístek je zapsaný spolek DAJA, z. s., Bílé Poličany 12, 
544 52, IČO: 225 65 922, vedený u Krajského soudu v Hradci Králové, spisová značka L 
15036.​​
​ Provozní řád je součástí smluvní dokumentace vztahující se k docházce dítěte do 
Lesního klubu Čtyřlístek. Zákonný zástupce dítěte se s jeho obsahem seznamuje před 
zahájením docházky a zavazuje se respektovat pravidla v něm uvedená.​
​ Provozní řád je platný a účinný od 7. 9. 2026 do doby jeho nahrazení novým zněním. 
O případných změnách provozního řádu jsou zákonní zástupci informováni způsobem 
stanoveným provozovatelem. 

1.1. Kontaktní informace 
DAJA, z.s.​
Bílé Poličany 12, 544 52​
IČO: 225 65 922​
email: info.daja@email.cz 
tel.: 605 495 721​
bankovní spojení: Fio banka, č.ú. 2603231923/2010 
 
Lesní klub Čtyřlístek (LKČ)​
adresa zázemí: zahrada u domu: Vítězná - Kocléřov 28, 544 62  ​
 
 

2.​PROVOZNÍ INFORMACE 

2.1. Provozní podmínky 

Zázemím lesního klubu Čtyřlístek (dále jen „LKČ“) je oplocená zahrada nacházející 
se v obci Vítězná – Kocléřov, v blízkosti domu č. p. 28. Zázemí se nachází na zahradě, která 
není samostatně označena číslem popisným. Pro potřeby orientace a kontaktu je možné 
využívat adresu Vítězná – Kocléřov 28, 544 62 Vítězná s upřesněním, že zázemí lesního 
klubu se nachází na zahradě za tímto objektem. 
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Zázemí LKČ je uzpůsobeno pro celodenní pobyt dětí převážně ve venkovním 
prostředí a pro jejich bezpečné zázemí za různých povětrnostních podmínek. Součástí 
zázemí jsou zejména: 

●​ stavební buňka, která slouží jako přístřeší a prostor pro pobyt dětí v případě 
nepříznivého počasí, odpočinek a další klidové aktivity, 

●​ teepee, které je využíváno jako další prostor pro společné aktivity a pobyt dětí, 
●​ suchý kompostovací záchod, 
●​ zásoba užitkové vody v barelech, která je do zázemí pravidelně dovážena a slouží 

zejména k zajištění základní hygieny dětí, především k mytí rukou. 

Lesní klub je koncipován jako venkovní zařízení. Děti tráví většinu dne venku, v 
přírodě a v okolí zázemí. Zázemí slouží především jako ochrana před nepříznivými 
povětrnostními podmínkami, prostor pro odpočinek, stravování a zajištění základních 
hygienických potřeb.​
​ Provoz lesního klubu probíhá v souladu s jeho vzdělávacím a výchovným zaměřením 
a je přizpůsobován aktuálním povětrnostním podmínkám, věku a potřebám dětí.​
​ Začátek a konec školního roku se řídí běžným školním rokem. LKČ nezajišťuje 
pravidelnou péči o děti v době školních prázdnin a státních svátků. Provozovatel může v 
průběhu školního roku vyhlásit provozní volno, a to maximálně v rozsahu čtyř dnů za školní 
rok. O provozním volnu jsou rodiče informováni s dostatečným předstihem.​
​ LKČ dále nezajišťuje pravidelnou péči o děti v období mezi Vánocemi a Novým 
rokem.​
​ Docházka dítěte do klubu začíná, pokud není mezi rodičem a provozovatelem 
dohodnuto jinak, prvním dnem daného měsíce.​
​ Provoz lesního klubu probíhá pondělí až čtvrtek od 7:30 do 15:30 hodin. ​
​ lesní klub je určen pro děti ve věku od 3 do 9 let.​
​ Rodiče mohou dítě přihlásit k pravidelné docházce v rozsahu jednoho až čtyř dnů 
týdně, případně dle aktuální nabídky a kapacity klubu také k nepravidelné docházce. 
Docházka může být sjednána jako dopolední nebo celodenní. 

2.2. Stravování 

Stravování dětí je zajištěno ve spolupráci se školní jídelnou Základní školy a 
Mateřské školy Vítězná. 

V pondělí, úterý a středu mají děti možnost odebírat oběd ze školní jídelny Vítězná. 
Obědy jsou zajišťovány podle podmínek a pravidel stanovených školní jídelnou. Aktuální 
informace k jídelníčku, objednávání, odhlašování a cenám stravného jsou zveřejňovány 
přímo školní jídelnou.​
​ Ve čtvrtek si děti přinášejí vlastní oběd připravený z domova, protože čtvrteční 
program je celodenně zaměřen na lesní výpravu a pobyt mimo zázemí klubu.​
​ Rodiče jsou povinni informovat provozovatele o případných potravinových alergiích či 
jiných omezeních dítěte. Podrobné informace o zdravotním stavu a stravovacích potřebách 
dítěte rodiče uvedou v příslušné dokumentaci při nástupu dítěte do LKČ a následně 
bezodkladně oznámí jejich změnu.​
​ Případné náklady spojené s mimořádným programem, výjezdy, dopravou nebo 



vstupným na kulturní či jiné akce hradí rodiče dětí, které se dané akce účastní. O výši a 
způsobu úhrady jsou rodiče informováni předem. 

2.3. Kritéria přijetí 

Dítě může být přijato do LKČ na základě řádně vyplněné přihlášky a po vzájemné dohodě 
mezi zákonným zástupcem a provozovatelem. 

O přijetí dítěte rozhoduje odpovědná osoba zejména s ohledem na: 

●​ dosažení minimálně 3 let věku dítěte v době nástupu a jeho celkovou zralost pro 
pobyt v lesním klubu, 

●​ zájem rodiny o principy a způsob fungování lesního klubu, 
●​ kapacitu klubu, 
●​ požadovaný rozsah a model docházky, 
●​ schopnost dítěte bezpečně se zapojit do programu a pobytu převážně ve venkovním 

prostředí, 
●​ sourozeneckou docházku, přičemž sourozenci mohou mít při přijímání přednost. 

2.4. Zápis dítěte do klubu 

Zápis dítěte do lesního klubu Čtyřlístek (dále jen „LKČ“) probíhá: 

1.​ průběžně – v případě zájmu rodičů a podle aktuální kapacity klubu. Rodiče mohou 
kontaktovat odpovědnou osobu LKČ e-mailem nebo vyplnit přihlášku, 

2.​ hromadně – v rámci zápisu, jehož termín bude zveřejněn nejpozději jeden měsíc 
předem na informačních kanálech lesního klubu. Informace o termínu zápisu je 
možné rovněž získat na vyžádání prostřednictvím e-mailu info.daja@email.cz. 

Před podáním přihlášky doporučujeme rodičům seznámit se s aktuálním Provozním 
řádem LKČ, podmínkami docházky a výší provozního příspěvku pro jednotlivé modely 
docházky.​
​ Podáním přihlášky rodič vyjadřuje zájem o docházku dítěte do LKČ. Samotné podání 
přihlášky nezakládá automatický nárok na přijetí dítěte do klubu. O přijetí rozhoduje 
odpovědná osoba s ohledem na kritéria uvedená v bodě 2.3., aktuální kapacitu a 
požadovaný model docházky. 

2.5. Postup přihlášení 

Postup přijetí dítěte do LKČ probíhá v následujících krocích: 

1.​ Podání přihlášky​
Rodič vyplní a odešle přihlášku dítěte do LKČ. 

2.​ Rozhodnutí o přijetí​
Odpovědná osoba posoudí přihlášku a rodiče informuje o přijetí či nepřijetí dítěte, 
zpravidla nejpozději do dvou týdnů od obdržení přihlášky. 
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3.​ Uzavření smluvní dokumentace​
V případě přijetí dítěte rodiče: 

○​ vyplní a podepíší Smlouvu o péči o dítě, včetně jejích příloh, 
○​ vyplní a podepíší souhlas se zpracováním osobních údajů a případné další 

požadované dokumenty. 
4.​ Předání dokumentů​

Kompletní dokumentaci jsou rodiče povinni předat provozovateli nejpozději do 15. 
dne měsíce předcházejícího požadovanému nástupu dítěte, pokud není s 
provozovatelem dohodnuto jinak. 

5.​ Kauce​
Pro závazné potvrzení místa dítěte v LKČ je rodič povinen uhradit kauci ve výši 1 
000 Kč, a to nejpozději do pěti dnů od podpisu Smlouvy o péči o dítě.​
Pokud dítě ve sjednaném termínu docházku zahájí a jsou splněny všechny smluvní 
podmínky, je kauce vratná. Kauce je vrácena při řádném ukončení docházky za 
podmínek uvedených v bodě 2.6.​
Pokud dítě po podpisu smlouvy ve sjednaném termínu do LKČ nenastoupí z důvodů 
na straně rodiče, může kauce propadnout ve prospěch provozovatele. 

6.​ Úhrada provozního příspěvku​
Odpovědná osoba sdělí rodičům výši provozního příspěvku podle sjednaného 
modelu docházky a platební údaje.​
Provozní příspěvek je rodič povinen uhradit nejpozději do 15. dne měsíce 
předcházejícího měsíci, ve kterém docházka dítěte začíná, pokud není 
dohodnuto jinak. 

Nástup dítěte do LKČ je možný až po splnění dohodnutých podmínek a předání 
potřebné dokumentace. 

2.6. Zkušební doba 

První dva měsíce docházky dítěte jsou považovány za zkušební dobu. Účelem 
zkušební doby je ověřit, zda dítě zvládá způsob fungování a podmínky lesního klubu a zda 
je spolupráce mezi rodinou a LKČ pro obě strany vyhovující. Během zkušební doby může 
být docházka ukončena ze strany provozovatele i zákonného zástupce dítěte bez 
výpovědní lhůty.​
​ V případě ukončení docházky během zkušební doby se již uhrazený provozní 
příspěvek za započatý měsíc nevrací, neboť slouží k pokrytí provozních nákladů LKČ. 
Rodiči však nevzniká povinnost hradit provozní příspěvek za následující měsíc.​
​ Po uplynutí zkušební doby lze docházku ukončit nebo změnit pouze za podmínek 
uvedených v bodě 2.7. 

2.7. Ukončení docházky a změna docházkových dní 

Po uplynutí zkušební doby je možné docházku dítěte ukončit nebo změnit rozsah či 
model docházky na základě písemného oznámení zákonného zástupce.​
​ Oznámení o ukončení docházky nebo změně docházkových dní je rodič povinen 
zaslat e-mailem na adresu info.daja@email.cz.​
​ Výpovědní lhůta činí jeden měsíc a začíná běžet prvním dnem kalendářního měsíce 
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následujícího po měsíci, ve kterém bylo oznámení o ukončení nebo změně docházky 
doručeno provozovateli. Po dobu výpovědní lhůty je rodič povinen hradit sjednaný provozní 
příspěvek v plné výši. Výpovědní lhůta slouží zejména k tomu, aby měl provozovatel 
dostatek času na zajištění náhrady za uvolněné místo a mohl zachovat stabilní fungování 
skupiny.​
​ Pokud rodič za sebe zajistí vhodnou náhradu, která bude do LKČ přijata a nastoupí 
na uvolněné místo, může být po dohodě s provozovatelem povinnost hradit provozní 
příspěvek po dobu výpovědní lhůty ukončena dříve. Provozovatel písemně potvrdí přijetí 
oznámení o ukončení nebo změně docházky.​
​ Při řádném ukončení docházky, pokud jsou všechny finanční závazky rodiče vůči 
provozovateli uhrazeny, je kauce ve výši 1 000 Kč vrácena. Kauce bude vrácena po 
ukončení docházky dle dohody s rodičem, a to převodem na účet nebo v hotovosti. 

2.8. Na zkoušku v lesním klubu 

Lesní klub Čtyřlístek nabízí možnost ukázkového dne, který umožňuje rodičům a 
dítěti seznámit se s prostředím, průvodci, způsobem fungování a běžným programem LKČ 
před rozhodnutím o pravidelné docházce.​
​ Každé dítě má po předchozí domluvě s odpovědnou osobou nárok na jeden 
ukázkový den zdarma.​
Ukázkový den může dítě absolvovat: 

●​ samostatně, kdy je dítě po dobu návštěvy v péči průvodců LKČ, 
●​ nebo v doprovodu rodiče. 

Pokud je dítě během návštěvy doprovázeno rodičem, zůstává za dítě po celou dobu 
návštěvy odpovědný rodič a průvodce LKČ za dítě nepřebírá odpovědnost. 

2.9. Adaptační dny 

V případě, že dítě potřebuje před zahájením pravidelné docházky delší čas na 
seznámení s prostředím LKČ, mohou rodiče po předchozí domluvě využít také adaptační 
dny. Během adaptačního dne může rodič společně s dítětem pobývat v LKČ a zapojit se do 
programu společně s průvodci. Cílem je umožnit dítěti postupně se seznámit s prostředím, 
průvodci, ostatními dětmi a způsobem fungování klubu.​
​ Adaptační dny jsou určeny zejména pro děti, které potřebují pozvolnější přechod do 
nového prostředí, případně pro rodiny, které teprve zvažují pravidelnou docházku.​
​ Termín a rozsah adaptačních dnů je vždy nutné předem dohodnout s odpovědnou 
osobou LKČ. Během adaptačního dne, kdy je rodič přítomen společně s dítětem, nenese 
průvodce za dítě odpovědnost. Rodič je povinen respektovat pravidla LKČ a pokyny 
průvodců. Cena za další návštěvní nebo adaptační den činí 240 Kč.​
​ Odpovědná osoba může s ohledem na kapacitu, program a aktuální provozní 
podmínky návštěvní nebo adaptační den odmítnout nebo navrhnout jiný termín. 



2.10.Výjezdy a program mimo zázemí 

​ Program LKČ není omezen pouze na prostor zázemí. Děti pravidelně vyrážejí do 
okolní přírody, lesa a na další místa vhodná pro realizaci programu. 

Čtvrtek je vyhrazen celodenním lesním výpravám a programu mimo zázemí 
klubu. Konkrétní místo a charakter výpravy se může měnit podle aktuálního programu, 
počasí, ročního období a potřeb skupiny. 

Rodiče jsou o případných změnách místa předávání a vyzvedávání dětí, případně o 
dalších organizačních změnách, informováni předem prostřednictvím e-mailu nebo 
komunikační skupiny LKČ. 

 

3. FINANCE 

3.1. Provozní příspěvek  
Výše příspěvku:  
● 1 den v týdnu – 1 900,-/měsíc ​ ​ ​  
● 2 dny v týdnu – 2 900,- /měsíc​ ​ ​  
● 3 dny v týdnu – 3 900,- /měsíc​ ​ ​  
● 4 dny v týdnu – 4 900,- /měsíc ​ ​ ​  
● nepravidelná docházka 600,-/den 
 
​ Platbu je potřeba uhradit na bankovní účet 2603231923/2010 (do poznámky uveďte 
jméno a příjmení dítěte) vždy nejpozději do 15. dne předchozího měsíce.  
​ Provozovatel je oprávněn stanovit novou výši platby za docházku dítěte do lesního 
klubu. Jeho povinností je oznámit událost rodičům nejpozději dva měsíce před změnou. 
Změnu ohlásí e-mailem na adresu rodiče dítěte a také na webových stránkách a na 
sociálních sítích.  
​ Paušální částky představují fixní platby za kalendářní měsíc. U včasné omluvy je 
možná náhrada programu v případě nemocí dítěte. V individuálních případech (například při 
dlouhodobé nemoci dítěte více než 14 dní) lze po vzájemné dohodě rodičů s 
provozovatelem stanovit výjimku. ​  
​ Úhrady jízdného a vstupného na kulturní akce hradí rodiče dětí, které se akce účastí. 
Výše platby je oznámena rodičům předem prostřednictvím e-mailu a rodiče finanční obnos 
předají průvodcům při předání dítěte nebo dle dohody. 
 

3.2. DARY 
​ Spolek DAJA jako zřizovatel přijímá finanční či věcné dary. Lesní klub není zapsán v 
Rejstříku škol a školských zařízení MŠMT, není tedy finančně podporován ze státního 
rozpočtu.  



​ V případě zájmu o navázání spolupráce kontaktujte předsedkyni spolku (605 495 
721). 
Možnosti darování: 

-​ bezhotovostním převodem na účet číslo 2603231923/2010 
-​ finanční dar v hotovosti  
-​ věcným darem 

Potvrzení o daru vydá provozovatel dárci ve formě: 
-​ potvrzení o přijatém daru (pokud je to dar do 5 000,- Kč) 
-​ darovací smlouvy (pro dary nad 5 000,- Kč) 

​  
​ Dar v minimální výši 1000 Kč, kdy dárcem je fyzická osoba, 2000 Kč kdy dárcem je 
podnikatel (právnická osoba) za rok, si dárci mohou odečíst od základu daně z příjmu. 
Darovací smlouva či potvrzení o přijatém daru, které od nás obdržíte, poslouží jako účetní 
doklad. 
 

4. PŘEDÁVÁNÍ, VYZVEDÁVÁNÍ A OMLOUVÁNÍ 
DĚTÍ 

4.1. Předávání dítěte 

Rodiče předávají dítě průvodci v předem stanoveném místě a čase podle 
sjednaného modelu docházky.​
​ Ranní předávání dětí probíhá mezi 7:30 a 8:00 v místě zázemí lesního klubu. 
Pokud se program konkrétního dne koná mimo zázemí lesního klubu, například při výpravě, 
výletu nebo kulturní akci, může být místo a čas předání změněn. O této změně budou rodiče 
informováni předem prostřednictvím e-mailu nebo komunikační skupiny WhatsApp.​
​ Rodiče jsou povinni dodržovat stanovený čas předávání dětí. Včasné předání 
umožňuje průvodcům nerušeně zahájit program a zároveň zajišťuje bezpečný průběh 
odchodu skupiny.​
​ V případě opakovaných pozdních příchodů může provozovatel rodiče vyzvat k 
nápravě. Při opakovaném nebo závažném porušování času předávání může být po 
předchozím upozornění přistoupeno k odmítnutí převzetí dítěte do péče v daný den. 

Odpovědnost za dítě přechází na lesní klub okamžikem jeho řádného předání 
průvodci. Do tohoto okamžiku odpovídá za dítě rodič nebo jiná osoba, která dítě do klubu 
přivádí.​
​ Při předávání dítěte je rodič povinen informovat průvodce o všech důležitých 
skutečnostech, které mohou mít vliv na fyzickou či psychickou pohodu dítěte nebo na jeho 
bezpečný pobyt v klubu. Jedná se například o skutečnost, že dítě prodělalo nemoc, užívá 
léky, došlo ke změně jeho zdravotního stavu, případně nastala významná situace v rodině, 
která může mít vliv na jeho chování či prožívání.​
​ Rodič je povinen předat dítě do klubu v odpovídajícím zdravotním stavu a vybavené 
oblečením a dalšími potřebami odpovídajícími aktuálnímu počasí a plánovanému programu. 



4.2. Vyzvedávání dítěte 

Rodiče nebo jiné oprávněné osoby vyzvedávají dítě mezi 15:00 a 15:30. Rodiče jsou 
povinni dodržovat stanovený čas vyzvedávání. V případě opakovaných pozdních příchodů 
může provozovatel rodiče vyzvat k nápravě a řešit situaci individuálně.​
​ O zhoršení zdravotního stavu dítěte, úrazu nebo jiné závažné události jsou rodiče 
informováni bez zbytečného odkladu. Pokud zdravotní stav dítěte vyžaduje jeho dřívější 
vyzvednutí, jsou rodiče povinni zajistit jeho převzetí v co nejkratší možné době.​
​ Při vyzvedávání dítěte mohou průvodci rodiče informovat o důležitých událostech, 
které se během dne týkaly jejich dítěte, například o úrazu, konfliktu, neshodě, nalezení a 
odstranění klíštěte nebo jiné významné situaci.​
​ Odpovědnost za dítě přechází zpět na rodiče nebo jinou oprávněnou osobu 
okamžikem převzetí dítěte od průvodce. Dítě mohou vyzvedávat také jiné osoby než 
zákonní zástupci. Rodiče jsou povinni před zahájením docházky předat provozovateli 
seznam osob oprávněných k vyzvedávání dítěte. Seznam oprávněných osob může být 
rodičem kdykoliv aktualizován. Změnu je nutné oznámit provozovateli nebo průvodci 
předem, ideálně písemně prostřednictvím e-mailu nebo jiného předem dohodnutého 
komunikačního kanálu.​
​ Průvodce není povinen vydat dítě osobě, která není uvedena jako oprávněná osoba 
k jeho vyzvednutí, pokud rodič předem nedoloží jiným vhodným způsobem, že tato osoba 
byla k převzetí dítěte pověřena. 

4.3. Omlouvání dítěte z docházky 

V případě nepřítomnosti dítěte jsou rodiče povinni dítě včas omluvit. Neočekávanou 
nepřítomnost, zejména z důvodu onemocnění nebo jiného závažného důvodu, je nutné 
oznámit co nejdříve, nejpozději do 8:00 daného dne.​
​ Omluvení se provádí telefonicky, případně prostřednictvím předem dohodnutého 
komunikačního kanálu. V případě plánované nepřítomnosti je vhodné informovat průvodce 
nebo provozovatele předem. U déletrvající absence jsou rodiče povinni průběžně informovat 
provozovatele o předpokládané době nepřítomnosti dítěte.​
​ Omluvení dítěte z docházky nezakládá automaticky nárok na vrácení části 
provozního příspěvku. Pravidla pro čerpání náhradní docházky jsou uvedena v článku 4.4. 
Náhrady docházky. 

4.4. Náhrady docházky 

Za řádně a včas omluvenou nepřítomnost dítěte může být poskytnuta náhradní 
docházka. Náhradní docházku je nutné předem domluvit s provozovatelem nebo průvodcem 
a lze ji čerpat nejpozději do dvou měsíců od vzniku absence. Po uplynutí této lhůty nárok 
na náhradu zaniká.​
​ Náhradní docházku lze čerpat pouze s ohledem na aktuální kapacitu lesního klubu a 
není možné požadovat konkrétní náhradní termín, pokud by tím byla překročena kapacita 
klubu nebo narušen běžný provoz.​
​ Náhrada se poskytuje přednostně v rámci stejného rozsahu docházky, případně dle 
dohody s provozovatelem. Náhradní docházka není finanční náhradou ani 



automatickým snížením provozního příspěvku.​
​ V případě dlouhodobé nepřítomnosti dítěte, zejména při absenci delší než 14 dní, 
může provozovatel po individuální dohodě se zákonným zástupcem stanovit jiný způsob 
řešení. V odůvodněných případech může být například nabídnuto částečné snížení 
provozního příspěvku v následujícím měsíci nebo jiná forma kompenzace. Na poskytnutí 
individuální kompenzace nevzniká automatický nárok a její podmínky jsou vždy předmětem 
dohody mezi provozovatelem a zákonným zástupcem dítěte. 

5. CHOD LESNÍHO KLUBU 

5.1. Pravidla lesního klubu 

Pravidla lesního klubu Čtyřlístek slouží k zajištění bezpečnosti dětí, vzájemného 
respektu a plynulého chodu společného dne. Platí pro děti, průvodce, rodiče i další osoby, 
které se účastní programu lesního klubu nebo se pohybují v jeho zázemí a na dalších 
místech, kde lesní klub realizuje svůj program.​
​ Pravidla jsou dětem pravidelně připomínána a vysvětlována způsobem 
odpovídajícím jejich věku a schopnostem. Na začátku školního roku se děti společně s 
průvodci podílejí na vytváření společných pravidel skupiny. Nově přijaté děti jsou s pravidly 
seznámeny při zahájení docházky.​
​ Pravidla mohou být v průběhu školního roku dále doplňována nebo upravena podle 
aktuálních potřeb skupiny, programu a bezpečnostní situace. O významnějších změnách 
budou rodiče informováni prostřednictvím e-mailu, komunikační skupiny WhatsApp nebo 
jiným předem dohodnutým způsobem.​
​ Zázemí lesního klubu je určeno především pro realizaci programu a pobyt dětí. 
Rodiče a další návštěvníci jsou v zázemí vítáni po předchozí domluvě, vždy však s ohledem 
na nerušený průběh programu a bezpečnost dětí.​
​ Psi mohou do zázemí lesního klubu pouze pod dohledem svého majitele. Zpravidla 
musí být veden na vodítku. Pohyb psa na volno je možný pouze po předchozí dohodě s 
průvodcem a za předpokladu, že tím nebude ohrožena bezpečnost nebo narušen program 
lesního klubu.​
​ Dobře nastavená pravidla a jasné hranice poskytují dětem pocit bezpečí a jistoty. Při 
jejich porušení průvodci postupují přiměřeně věku dítěte a konkrétní situaci. Cílem je dítěti 
vysvětlit důsledky jeho jednání, vést jej k převzetí odpovědnosti a hledat vhodnější způsob 
řešení situace. 

5.2. Obecná pravidla 

V lesním klubu se řídíme zejména těmito společnými pravidly: 

●​ Do lesního klubu děti nenosí sladkosti a cukrovinky, pokud není předem domluveno 
jinak v souvislosti se společnou akcí nebo oslavou. 

●​ S nářadím, ostrými předměty a dlouhými klacky neběháme. 
●​ Při společném stolování se snažíme společně usednout, respektovat ostatní a 

vytvářet klidnou atmosféru. Děti nejsou nuceny do jídla, jsou však vedeny k 
respektování společného času a prostoru. 



●​ Po společných činnostech a před odchodem se děti podle svých možností podílejí na 
úklidu a péči o společné prostředí. 

●​ Věci ukládáme na jejich určené místo a společně se staráme o pořádek v zázemí. 
●​ Před odchodem po sobě uklízíme a společně se rozloučíme. 
●​ Každý má právo říct „DOST“. Pokud dítě nebo dospělý tímto způsobem vyjádří, že si 

nepřeje pokračovat v určité činnosti nebo kontaktu, ostatní jeho hranici respektují. 
●​ Chováme se k sobě slušně, ohleduplně a s respektem. 
●​ Děti se mohou pod dohledem a přiměřeně svému věku zapojovat do běžných 

činností a společných prací, například do přípravy jídla, práce se dřevem nebo 
rozdělávání ohně, vždy při dodržení stanovených bezpečnostních pravidel a pod 
dohledem průvodce. 

●​ Dítě se pohybuje v prostoru určeném průvodcem. Pokud se chce vzdálit, vždy o tom 
informuje průvodce a řídí se jeho pokyny. 

5.3. Pravidla pro pobyt v lese a při výpravách 

Pobyt v přírodě je základní součástí programu lesního klubu. Pravidla pro pohyb v lese a při 
výpravách pomáhají zajistit bezpečnost dětí a umožňují skupině pohybovat se společně a 
ohleduplně k okolnímu prostředí. 

Děti jsou vedeny zejména k dodržování těchto pravidel: 

●​ Pohybuji se na dohled a na doslech průvodce a v prostoru, který průvodce určí. 
●​ Když mě průvodce osloví nebo zavolá, vždy odpovím. 
●​ Při pohybu skupiny se držím domluvených pravidel a čekám na předem určených 

místech. 
●​ K přírodě a všemu živému se chovám ohleduplně a s respektem. 
●​ Odpadky do přírody nepatří a vše, co si do přírody přineseme, si také odnášíme. 
●​ Bez předchozí domluvy s průvodcem nejím žádné rostliny, plody, houby ani jiné věci 

nalezené v přírodě. 
●​ Klacík nebo jiný předmět, který byl vložen do ohně, již z ohně nevytahuji. 
●​ Při hře s klackem dávám pozor, abych neohrozil sebe ani ostatní. 
●​ Šermování nebo jiné hry s klacky jsou možné pouze po dohodě s průvodcem, při 

vzájemném souhlasu dětí a při dodržení stanovených bezpečnostních pravidel. 
●​ S nožem, pilou nebo jiným nářadím pracuji pouze se souhlasem a podle pokynů 

průvodce a ve vymezeném bezpečném prostoru. 
●​ Při svačině v terénu sedíme nebo stojíme na bezpečném místě podle pokynů 

průvodce. 
●​ Z prostoru, kde probíhá program, neodcházím bez vědomí průvodce. 
●​ Z lesa, místa programu nebo skupiny neodcházím s jinou osobou než s průvodcem 

nebo s osobou, kterou k tomu předem určil můj zákonný zástupce a která je známá 
průvodci. 

5.4. Rytmus lesního klubu 

Pravidelný denní rytmus poskytuje dětem pocit jistoty, bezpečí a předvídatelnosti. 
Pomáhá jim orientovat se v průběhu dne, postupně rozvíjet samostatnost a převzít 



odpovědnost za běžné činnosti.​
​ Časový harmonogram dne je orientační a může být upraven s ohledem na počasí, 
aktuální potřeby dětí, věk skupiny, plánovaný program nebo výpravy. 

Orientační harmonogram dne​
7:30–8:00 - Příchod dětí a předávání v místě zázemí lesního klubu.​
8:00–9:00 - Volná hra, individuální činnosti a příprava na společný program.​
9:00 - Společné zahájení dne – ranní kruh, sdílení a seznámení s programem dne.​
9:30–11:00 - Společný program, pobyt v přírodě, tvořivé, vzdělávací nebo praktické činnosti.​
11:00–11:30 - Příprava na oběd, hygiena a společné zklidnění.​
11:30–12:15 - ​Oběd a úklid po obědě.​
12:15–12:30 - Vyzvedávání dětí s dopolední docházkou a příprava na odpočinek.​
12:45–14:00 - Odpočinek a klidové aktivity. Děti nejsou nuceny ke spánku, jsou však vedeny 
k respektování potřeby klidového režimu ostatních dětí.​
14:00–15:00 - Odpolední program, pobyt venku nebo volná hra podle aktuální situace a 
potřeb skupiny.​
15:00–15:30 - Vyzvedávání dětí. 

Rytmus roku​
​ Lesní klub Čtyřlístek přirozeně navazuje svůj program na proměny přírody v průběhu 
roku. Děti mají možnost dlouhodobě sledovat změny ročních období, počasí, života rostlin a 
živočichů a proměny okolní krajiny. Součástí programu mohou být také prvky péče o přírodní 
prostředí, zahradu, práce s přírodními materiály, základní principy permakultury a 
připomínání tradičních svátků a významných okamžiků v průběhu roku. 

5.5. Průvodci 

Průvodci vytvářejí dětem bezpečné, podnětné a respektující prostředí. Počet průvodců a 
dalších dospělých osob je přizpůsoben počtu, věku a individuálním potřebám dětí, 
charakteru programu a místu, kde program probíhá. ​
​ Pro zachování individuálního a respektujícího přístupu je maximální kapacita skupiny 
stanovena na 14 dětí při zajištění péče dvěma průvodci a jedním asistentem, není-li v 
konkrétní situaci stanoveno jinak. Průvodci a další osoby podílející se na péči o děti jsou 
vedeni k pravidelnému vzdělávání v oblasti první pomoci, bezpečnosti a práce s dětmi. 

Při práci s dětmi průvodci vycházejí z principů respektující komunikace, 
individuálního přístupu a myšlenek lesních mateřských škol. Průvodci podporují děti v 
samostatnosti, přiměřené odpovědnosti, spolupráci, tvořivosti a respektujícím vztahu k sobě, 
ostatním lidem i přírodě. 

5.6. Spolupráce a komunikace s rodiči 

Dobrá spolupráce mezi lesním klubem a rodinou je důležitou součástí spokojeného a 
bezpečného pobytu dítěte v klubu. Rodiče jsou pravidelně informováni o provozu lesního 
klubu, plánovaných akcích a důležitých změnách. Ke komunikaci slouží zejména osobní 
kontakt při předávání dětí, e-mail a komunikační skupina WhatsApp. Rodiče jsou vítáni k 
aktivní spolupráci a mohou se podle svých možností podílet například na přípravě výletů, 



slavností, společných akcí nebo brigád v zázemí.​
​ Rodiče a další rodinní příslušníci jsou vítáni na společných akcích lesního klubu, 
vždy s ohledem na charakter konkrétní akce a organizační možnosti. V případě dotazů, 
podnětů nebo problémů jsou rodiče vyzváni, aby je řešili otevřeně a včas přímo s průvodci 
nebo odpovědnou osobou lesního klubu. 

5.7. Informace o zdravotním stavu dítěte 

Před zahájením docházky rodiče informují lesní klub o zdravotním stavu dítěte 
prostřednictvím příslušného dokumentu a jsou povinni průběžně oznamovat všechny 
důležité změny, které mohou mít vliv na bezpečný pobyt dítěte v klubu. Rodiče jsou povinni 
informovat lesní klub zejména o alergiích, dietních omezeních, užívaných lécích, 
významných zdravotních omezeních a případných alergických reakcích, například na 
bodnutí hmyzem.​
​ Dítě je nutné ponechat doma, pokud se u něj objeví příznaky onemocnění nebo 
pokud jeho zdravotní stav neumožňuje bezpečnou účast na programu. Jedná se zejména o: 

●​ zvýšenou tělesnou teplotu nebo horečku, 
●​ zvracení, 
●​ průjem, 
●​ výrazný kašel nebo jiné výrazné příznaky infekčního onemocnění, 
●​ hnisavou rýmu nebo výrazný zánět očí, 
●​ bolest ucha, 
●​ výraznou bolest břicha, 
●​ bolest při močení, 
●​ výskyt vší, 
●​ jiné infekční nebo zdravotní potíže, které mohou ohrozit dítě nebo ostatní osoby. 

Při výskytu zvracení nebo průjmu je vhodné ponechat dítě doma minimálně 24 hodin 
po odeznění příznaků, pokud zdravotní stav dítěte nebo doporučení lékaře nevyžaduje delší 
dobu. Pokud se v rodině nebo blízkém okolí dítěte vyskytne závažné infekční onemocnění, 
které může mít vliv na ostatní děti nebo provoz klubu, jsou rodiče povinni o této skutečnosti 
informovat provozovatele.​
​ Průvodce může odmítnout převzít dítě do péče, pokud je při předání zjevné, že jeho 
zdravotní stav neumožňuje účast na běžném programu nebo by mohl představovat riziko pro 
dítě samotné či ostatní děti.​
​ Pokud se zdravotní obtíže objeví během pobytu dítěte v lesním klubu, průvodci podle 
závažnosti situace zajistí potřebnou první pomoc, informují rodiče a mohou je požádat o co 
nejrychlejší vyzvednutí dítěte. V případě úrazu nebo náhlého zhoršení zdravotního stavu 
postupují průvodci podle závažnosti situace a svých znalostí a možností. Vyžaduje-li to 
situace, bude přivolána zdravotnická záchranná služba a zákonný zástupce dítěte bude 
neprodleně informován.​
​ Při nálezu klíštěte postupují průvodci podle předem dohodnutého postupu a pravidel 
lesního klubu. O nálezu a případném odstranění klíštěte jsou rodiče informováni. V lesním 
klubu je k dispozici vybavená lékárnička určená k poskytnutí základní první pomoci. Při 
výletech a pobytu mimo zázemí je lékárnička součástí vybavení skupiny. 



Úrazy a významnější zdravotní události jsou zaznamenávány v příslušné 
dokumentaci lesního klubu. O drobných poraněních jsou rodiče informováni při vyzvedávání 
dítěte nebo jiným vhodným způsobem.​
​ Program lesního klubu probíhá za běžných povětrnostních podmínek. Pobyt venku je 
přizpůsoben aktuálnímu počasí, věku, zdravotnímu stavu a možnostem dětí. V případě 
extrémních nebo nebezpečných povětrnostních podmínek, zejména při silném větru, bouřce, 
mimořádně nízkých nebo vysokých teplotách, náledí nebo jiné situaci, která by mohla ohrozit 
bezpečnost dětí, mohou průvodci program upravit, zkrátit, přesunout do zázemí nebo zvolit 
jinou bezpečnou formu programu.​
​ Při rozhodování o podobě programu průvodci zohledňují také aktuální zdravotní stav 
jednotlivých dětí a jejich individuální potřeby. Pokud zdravotní stav dítěte, počasí nebo jiné 
mimořádné okolnosti vyžadují změnu běžného programu, postupují průvodci vždy s ohledem 
na bezpečnost a ochranu zdraví dětí.​
​ O významné změně programu nebo mimořádné situaci jsou rodiče podle potřeby 
informováni prostřednictvím běžně používaných komunikačních kanálů. V naléhavých 
případech jsou průvodci oprávněni přijmout opatření nezbytná k zajištění bezpečnosti a 
ochrany zdraví dětí. 

5.8. Vybavení dětí 

Pobyt venku za různých povětrnostních podmínek je přirozenou součástí fungování 
lesního klubu. Pro bezpečný a příjemný pobyt dítěte je proto nezbytné vhodné a funkční 
vybavení. Za vhodné oblečení a vybavení dítěte odpovídají rodiče. Oblečení musí odpovídat 
aktuálnímu počasí, ročnímu období a plánovanému programu. Doporučujeme, aby mělo 
každé dítě v zázemí lesního klubu uložené náhradní oblečení. Rodiče jsou povinni průběžně 
kontrolovat jeho stav a doplňovat chybějící nebo nevhodné vybavení. 

Náhradní oblečení uložené v zázemí​
Doporučujeme mít v zázemí, ideálně ve více kusech: 

●​ spodní prádlo, 
●​ ponožky, 
●​ tričko s krátkým a dlouhým rukávem, 
●​ mikinu nebo teplejší vrstvu, 
●​ tepláky, legíny nebo jiné pohodlné kalhoty, 
●​ nepromokavou vrstvu, 
●​ pláštěnku nebo nepromokavou bundu, 
●​ rukavice podle ročního období, 
●​ pevnou obuv a holínky podle aktuálního počasí. 

Veškeré vybavení doporučujeme označit jménem dítěte. 

Léto 

V letním období doporučujeme zejména: 

●​ pevnou a bezpečnou obuv nebo pevné sandály, 
●​ tričko s krátkým nebo dlouhým rukávem, 



●​ lehké dlouhé kalhoty nebo jiné pohodlné oblečení, 
●​ mikinu nebo lehkou bundu, 
●​ pokrývku hlavy, 
●​ náhradní oblečení, 
●​ nepromokavou vrstvu pro případ deště. 

V horkých a slunečných dnech rodiče zajistí ochranu dítěte před slunečním zářením podle 
individuálních potřeb dítěte. 

Deštivé počasí 

Pro pobyt v dešti doporučujeme: 

●​ holínky nebo jinou nepromokavou obuv, 
●​ vyšší ponožky nebo podkolenky, 
●​ nepromokavé kalhoty, 
●​ nepromokavou bundu s kapucí, 
●​ rukavice podle aktuální teploty. 

Zima 

V zimním období doporučujeme princip vrstvení oblečení: 

Spodní vrstva:​
funkční nebo merino oblečení, případně jiné oblečení vhodné pro odvod vlhkosti. 

Střední zateplovací vrstva:​
mikina, fleece, vlna nebo jiná teplá vrstva. 

Svrchní vrstva:​
nepromokavá a větruodolná bunda a kalhoty nebo vhodná zimní kombinéza. 

Dále doporučujeme: 

●​ teplé ponožky, 
●​ nákrčník, 
●​ čepici nebo kuklu, 
●​ několik párů rukavic, ideálně včetně nepromokavých, 
●​ pevnou, teplou a nepromokavou obuv, 
●​ náhradní suché ponožky a rukavice. 

Princip více vrstev umožňuje lépe reagovat na změny teploty a pohybovou aktivitu dítěte. 

Jaro a podzim 

Pro přechodové období doporučujeme: 

●​ pevnou nepromokavou obuv, 
●​ holínky pro velmi mokré počasí, 
●​ oblečení umožňující vrstvení, 



●​ mikinu nebo jinou zateplovací vrstvu, 
●​ nepromokavou bundu, 
●​ nepromokavé kalhoty pro mokré a deštivé počasí. 

Vybavení batůžku 

Dítě by mělo mít vhodný batůžek, ideálně s prsním popruhem. 

Podle délky a charakteru programu může batůžek obsahovat zejména: 

●​ kapesníky, 
●​ náhradní ponožky, 
●​ náhradní spodní prádlo, 
●​ svačinu, 
●​ nápoj nebo láhev s pitím, 
●​ další vybavení podle aktuálního programu a pokynů průvodců. 

Upozornění pro rodiče:​
​ S ohledem na každodenní pohyb v přírodě, práci s přírodními materiály a pobyt 
venku může dojít k ušpinění, opotřebení nebo poškození oblečení a obuvi. Doporučujeme 
proto volit oblečení určené pro pobyt a hru v přírodě, u kterého rodiče počítají s možným 
znečištěním nebo opotřebením. 

5.9. Bezpečnost a pohyb dětí mimo zázemí 

Lesní klub Čtyřlístek realizuje svůj program převážně ve venkovním prostředí, v 
zázemí klubu, v přilehlém lese a na dalších vhodných místech v okolí. Součástí programu 
mohou být také výlety, lesní výpravy, návštěvy kulturních a vzdělávacích akcí a další aktivity 
mimo běžné zázemí lesního klubu.​
​ Při pohybu mimo zázemí se děti řídí pokyny průvodců a společně dohodnutými 
pravidly bezpečného pohybu v přírodě a na veřejných komunikacích. Průvodci před 
zahájením výpravy nebo jiné aktivity seznámí děti s pravidly a vymezí prostor, ve kterém se 
mohou samostatně pohybovat.​
​ Děti se během programu pohybují ve skupině a bez vědomí průvodce skupinu 
neopouštějí. Pokud se dítě potřebuje vzdálit od skupiny nebo změnit místo, vždy o tom 
informuje průvodce a řídí se jeho pokyny.​
​ Při přesunech po veřejných komunikacích děti dodržují pokyny průvodců a pravidla 
bezpečného pohybu v silničním provozu. Průvodci přizpůsobují způsob přesunu věku a 
schopnostem dětí, počtu dětí a konkrétním podmínkám daného místa.​
​ Při výletech a výpravách průvodci volí trasu a způsob organizace skupiny s ohledem 
na charakter místa, bezpečnostní podmínky a plánovaný program. Děti jsou vedeny k tomu, 
aby se pohybovaly tak, aby byly v dohledu a na doslech průvodců a aby na jejich pokyny 
bezprostředně reagovaly.​
​ V případě výletů nebo jiných akcí mimo běžné zázemí mohou být rodiče předem 
informováni o místě konání, předpokládaném čase návratu a případných organizačních 
pokynech prostřednictvím e-mailu nebo komunikační skupiny.​
​ Každý čtvrtek probíhá zpravidla celodenní lesní výprava nebo jiný program mimo 



běžné zázemí lesního klubu. Rodiče proto zajistí, aby dítě mělo odpovídající oblečení, 
dostatek jídla a pití a případně další vybavení podle pokynů průvodců. 

5.10. Mimořádné situace a nepříznivé počasí 

Program lesního klubu probíhá za každého běžného počasí. Pobyt venku je 
přizpůsoben aktuálním klimatickým podmínkám, věku a možnostem dětí. 

V případě extrémních nebo nebezpečných povětrnostních podmínek, zejména 
silného větru, bouřky, mimořádně nízkých nebo vysokých teplot, námrazy nebo jiné situace, 
která by mohla ohrozit bezpečnost dětí, mohou průvodci program upravit, přesunout do 
zázemí nebo zvolit jinou bezpečnou formu programu.​
​ O případných změnách programu nebo mimořádných organizačních opatřeních 
budou rodiče informováni prostřednictvím běžně používaných komunikačních kanálů. V 
případě mimořádné situace jsou průvodci oprávněni přijmout opatření nezbytná k zajištění 
bezpečnosti a ochrany zdraví dětí. 

5.11. Ochrana osobních údajů a fotografování 

Provozovatel lesního klubu zpracovává osobní údaje dětí a jejich zákonných 
zástupců v souladu s platnými právními předpisy a pouze v rozsahu nezbytném pro zajištění 
provozu a organizace lesního klubu.​
​ Rodiče při nástupu dítěte do lesního klubu poskytují potřebné údaje, které slouží 
zejména k zajištění bezpečnosti dítěte, komunikaci s rodiči a řádnému vedení dokumentace.​
​ Pořizování fotografií a audiovizuálních záznamů dětí pro účely prezentace lesního 
klubu, například na webových stránkách nebo sociálních sítích, se řídí samostatným 
souhlasem zákonných zástupců.​
​ Rodiče jsou povinni respektovat soukromí ostatních dětí, rodin a pracovníků lesního 
klubu. 

5.12. Odpovědnost za osobní věci dítěte 

Rodiče jsou povinni zajistit, aby dítě bylo pro pobyt v lesním klubu vhodně vybaveno 
a mělo své osobní věci označené jménem nebo jiným identifikačním údajem. Lesní klub 
nenese odpovědnost za ztrátu nebo poškození cenností, hraček, elektroniky nebo jiných 
předmětů, které nejsou nezbytné pro účast dítěte v programu. Nedoporučuje se, aby si děti 
do lesního klubu nosily mobilní telefony, chytré hodinky, drahé hračky nebo jiné cenné 
předměty, pokud to není předem domluveno s průvodci. V případě nalezení osobních věcí 
dítěte budou tyto věci uchovány v zázemí lesního klubu a předány zákonnému zástupci 
dítěte. 

6. Závěrečná ustanovení 



Provozní řád je závazný pro děti, jejich zákonné zástupce, pracovníky a další osoby, které 
se účastní aktivit organizovaných lesním klubem Čtyřlístek. 

Zákonní zástupci jsou povinni se s Provozním řádem seznámit před zahájením docházky 
dítěte do lesního klubu a jeho ustanovení respektovat. 

Provozovatel si vyhrazuje právo Provozní řád v případě potřeby upravit nebo doplnit. O 
zásadních změnách budou zákonní zástupci informováni prostřednictvím e-mailu nebo jiným 
vhodným způsobem. 

Aktuální znění Provozního řádu je k dispozici zákonným zástupcům dětí. 

Tento Provozní řád nabývá účinnosti dnem uvedeným v jeho úvodní části a platí do doby 
vydání nového Provozního řádu. 
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